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1. STRUKTUR DES SPORTBEREICHES 
 
Das maßgebliche Gremium zur Erarbeitung und Einhaltung des ÖTRV 
Sportprogramms ist der vom ÖTRV Präsidium seit 02.07.2016 eingesetzte ÖTRV 
Sportausschuss.  
Der ÖTRV Sportausschuss soll maximal zwei Mal pro Jahr tagen und dabei die 
entsprechenden Kriterien, Richtlinien und Rahmenbedingungen für den 
organisierten Triathlon- und Multisport im ÖTRV diskutieren. 
Die Ausarbeitung der Diskussionsvorlage des ÖTRV Sportprogramms obliegt dem 
vom ÖTRV Präsidium eingesetzten Sportdirektor und seiner Vertretung. Die damit 
einhergehende finanziellen Planung obliegt dem ÖTRV Generalsekretär bzw. dem 
ÖTRV Finanzreferent. 
Der ÖTRV Sportausschuss ist demnach ein Informations- und Diskussionsgremium 
dessen Kerninhalt der weitere Aufbau und die Entwicklung des Nachwuchs- und 
Spitzensports ist. 
 
Der ÖTRV Sportausschuss besteht aus folgenden Funktionären des ÖTRV bzw. der 
Landesverbände: 
 
- ÖTRV Sportdirektor (Vorsitzender) 
- ÖTRV Bundestrainer bzw. ÖTRV Bundestrainer Nachwuchs  
- Neun Landessportkoordinatoren bzw. Landessportdirektoren 
- Ausbildungsreferent 
- Anti Doping Beauftragter  
- Schulsportkoordinator 
-  BSTP Trainer 
- etwaige ÖTRV Kooperationstrainer (z.B. Olympiaprojekt) 
- Athletenvertreter/-in 
- Alle ÖTRV Präsidiumsmitglieder sind entsprechend einzuladen 
-  ÖTRV Generalsekretär 
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2. VORGABEN, MASSNAHMEN 2020 
 
Aufgrund der Ergebnisse 2019 wurden die Athleten in nachstehende Kaderstruktur 
gefasst. 
 
Bei Nichteinhaltung der ÖTRV Vorgaben für Kaderathleten erfolgt nach einmaliger 
Aufforderung zur Einhaltung die Abmeldung bzw. Abstufung aus dem jeweiligen Kader. 
 
Triathlon (Olympische Distanz/Sprintdistanz) 
ÖTRV Elitekader 
ÖTRV A-Kader 
ÖTRV B-Kader 
ÖTRV C-Kader 
ÖTRV Perspektivkader 
 
Nachwuchskader (vorw. Supersprintdistanz bzw. Sprintdistanz) 
ÖTRV A-Kader Nachwuchs 
ÖTRV B-Kader Nachwuchs 
ÖTRV C-Kader Nachwuchs 
 
Disziplinenkader 
ÖTRV Duathlon Nationalkader 2020 
ÖTRV Wintertriathlon Nationalkader 2020 
ÖTRV Crosstriathlon Nationalkader 2020 
ÖTRV Langdistanz Nationalkader 2020 
ÖTRV Paratriathlon Nationalkader 2020  
 
Vorgaben für Kadermitglieder Triathlon Olympische Distanz / Nachwuchs Sprintdistanz: 
 
Ein Trainingsumfeld, das eine optimale Leistungsentwicklung ermöglicht bzw. ein 
verbandskonformes Auftreten gewährleistet: 
 

 Qualifizierter Trainer 
 Adäquates Trainingsumfeld (Sportstätten etc.) 
 Qualifizierte Trainer vor Ort (zum Großteil beim Training anwesend) 
 Eine leistungsorientierte Jahresplanung die auf optimale Leistungen bei den relevanten 

Wettkämpfen ausgerichtet ist und bis spätestens 01.12.2019 an den ÖTRV Sportdirektor 
(sportdirektor@triathlon-austria.at) zu schicken ist   

 Eine dementsprechende Wettkampfplanung die bis spätestens 01.02.2020 an den ÖTRV 
Sportdirektor (Mailadresse siehe oben) zu schicken ist 

 Trainingsplanung und Trainingssteuerung nach objektiven Kriterien (Leistungsdiagnostik) 
 Eine klare Positionierung in Richtung Hochleistungssport  
 Eine leistungsorientierte Trainingseinstellung 
 Ein zum Leistungssport adäquater Lebenswandel 
 Einhaltung der ÖTRV Sportordnung und Unterzeichnung der ÖTRV Athletenvereinbarung bzw. 

allfälliger NADA/WADA Bestimmungen 
 Körperkonstitution die optimale Leistung ermöglicht 
 Entsprechende Umsetzung einer gelebten Vorbildwirkung als ÖTRV Kaderathlet 
 Verpflichteter jährlicher Athletencheck für eingeladene Athleten 
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Maßnahmen 
 
ÖTRV – Elitekader 
 

 Finanzierung der definierten Trainingsmaßnahmen zu denen der Athlet eingeladen wurde. 
 Zuteilung eines individuellen Aktionsbudgets aus den heraus vorab abgestimmten Maßnahmen 

abgerechnet werden können 
 Gratiszugang zu web4trainer 
 Finanzierung des einheitlichen ÖTRV-Testsystems  

 

ÖTRV – A-Kader 
 

 Finanzierung der definierten Trainingsmaßnahmen zu denen der Athlet eingeladen wurde. 
 Zuteilung eines individuellen Aktionsbudgets aus den heraus vorab abgestimmten Maßnahmen 

abgerechnet werden können 
 Gratiszugang zu web4trainer 
 Finanzierung des einheitlichen ÖTRV-Testsystems  

 

ÖTRV – B-Kader 
 

 Teilfinanzierung der definierten Trainingsmaßnahmen zu denen der Athlet eingeladen wurde  
 Finanzierung von zwei Europacupbewerben 
 Gratiszugang zu web4trainer 
 Finanzierung des einheitlichen ÖTRV-Testsystems 

 
ÖTRV – C-Kader 
 
 

 Teilfinanzierung der definierten Trainingsmaßnahmen zu denen der Athlet eingeladen wurde 
 Teilfinanzierung (1/3) von zwei Europacup Bewerben 
 Gratiszugang zu web4trainer 
 Finanzierung des einheitlichen ÖTRV-Testsystems  

 
ÖTRV – Perspektivkader 
 

 Teilfinanzierung der definierten Trainingsmaßnahmen zu denen der Athlet eingeladen wurde  
 Teilfinanzierung (1/3) von zwei Europacup Bewerben  
 Gratiszugang zu web4trainer 
 Finanzierung des einheitlichen ÖTRV-Testsystems 
 GWD Leistungssportler die nicht mehr der Juniorenklasse angehören, erhalten für den Zeitraum 

des Wehrdienstes die Möglichkeit die Maßnahmen des ÖTRV Perspektivkader wahrzunehmen 
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ÖTRV – A-Kader Nachwuchs 
 Finanzierung der definierten Trainingsmaßnahmen zu denen der Athlet explizit eingeladen 

wurde. 
 Finanzierung der EC Rennen Junioren (Jg. 2001 bis 2004) in Kitzbühel (19.-21.06.2020), 

Tiszaujvaros (HUN/ 18.-19.07.2020) und Zagreb (CRO/ 13.09.2020) 
 Gratiszugang zu web4trainer 
 Finanzierung des einheitlich, verpflichteten ÖTRV-Testsystems 

 

ÖTRV – B-Kader Nachwuchs 
 Finanzierung der definierten Trainingsmaßnahmen zu denen der Athlet explizit eingeladen 

wurde. 
 Finanzierung von zwei ausgewählten EC Rennen Junioren (Jg. 2001 bis 2004) in Kitzbühel (19.-

21.06.2020), Tiszaujvaros (HUN/ 18.-19.07.2020) und Zagreb (CRO/ 13.09.2020) 
 Gratiszugang zu web4trainer 
 Finanzierung des einheitlich, verpflichteten ÖTRV-Testsystems  
 

ÖTRV – C-Kader Nachwuchs  
 Finanzierung der definierten nationalen Trainingsmaßnahmen (Kaderwochenende in Österreich 

etc.) zu denen der Athlet explizit eingeladen wurde. 
 Gratiszugang zu web4trainer 
 Finanzierung des einheitlich, verpflichteten ÖTRV-Testsystems  
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3. ÖTRV KADERERMITTLUNGSKRITERIEN FÜR DIE KADER 2021 
 
Triathlon (Sprint-/Olympische Distanz) 
 
ÖTRV Elitekader 
 

 Top 3 bei der Europameisterschaften 2020 Olympische Distanz 
 1x Top 6 bei einem WTS-Rennen oder 1. bei einem ITU Weltcup  
 Top 12 bei den Olympischen Spielen (OS) in Tokio 2020 oder beim Grand Final in Edmonton 2020 
 2x Top 10 bei einem WTS-Rennen, Top 20 bei OS / GF, Top 3 bei einem ITU Weltcup oder Top 8 

bei der EM über die Olympische Distanz 
 3x Top 16 bei einem WTS-Rennen oder Top 6 bei einem ITU Weltcup  
 Top 30 in der ITU Triathlon Weltrangliste (ITU World Ranking) zum Stichtag 31.10.2020 
 Junioren EM / U23 EM Top 3 
 Junioren WM / U23 WM Top 6 

 
ÖTRV A-Kader 
 

 1 x Top 16 beim OS in Tokio 2020 oder Grand Final Edmonton 2020 oder Top 10 bei einem WTS-
Rennen oder Top 3 (max. 1. Zehntel) bei einem ITU Weltcup 

 2 x Top 20 bei einem WTS-Rennen oder Top 8 (max. 1. Viertel) bei einem ITU Weltcup 
 3 x Top 30 bei einem WTS-Rennen oder Top 15 (max. 1. Drittel) bei einem ITU Weltcup  
 Top 60 in der ITU Triathlon Weltrangliste (ITU World Ranking) zum Stichtag 31.10.2020 
 Top 10 bei der U 23 WM oder Top 5 bei der U23 EM 

 
ÖTRV B-Kader  
 

 Mindestens 2. Drittel bei einem WTS Rennen 
 Mindestens 1. Viertel bei einem ETU Europacup (maximal 3% hinter dem Sieger) 
 Mindestens 1. Hälfte bei einem ITU Weltcup (maximal 5% hinter dem Sieger) 
 Top 15 wbl./25 ml. Platzierung bei U 23-EM/WM 
 Top 15 wbl./25 ml. Platzierungen bei Junioren WM bzw. Top 10 wbl./15 ml. Platzierungen bei 

Junioren EM (für die Athleten die von Junioren in die Kategorie U 23 aufsteigen 
 Top 100 in der ITU Triathlon Weltrangliste (ITU World Ranking) zum Stichtag 31.10.2020 

 
ÖTRV C-Kader (nicht älter als 26 Jahre; für 2020 nicht älter als Jg. 1994)  
 

 Mindestens 1. Drittel bei einem ETU Europacup (nicht mehr als 5% Rückstand zum Sieger) 
 Mindestens 2. Drittel bei einem ITU Weltcup (nicht mehr als 8% Rückstand zum Sieger) 
 Top 200 in der ITU Triathlon Weltrangliste (ITU World Ranking) zum Stichtag 31.10.2020 
 Staatsmeister Triathlon Sprint-/Olympische Distanz (nur wenn Windschattenrennen) 
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ÖTRV Perspektivkader  
 

U 23 (alle vier Jahrgänge + Aufsteiger Junioren zu U 23) 
 Öst. Meister U 23 Triathlon Sprintdistanz (max. 1% Rückstand zum Staatsmeister) 

 

Aufsteiger Junioren zu U 23 (im Jahr 2020 = Jahrgang 2001 für Kader 2021) 
 Erfüllung der Kriterien ÖTRV A-Kader Nachwuchs oder ÖTRV B-Kader Nachwuchs  

 

U 23 (1. Jahr / im Jahr 2020 = Jahrgang 2000 für Kader 2021) 
 Mindestens 2. Drittel bei einem ETU Europacup 
 Erfüllung der Qualifikationskriterien für die U 23 EM 2020 

 

U 23 (2. bis 4. Jahr / im Jahr 2020 = Jahrgänge 1997, 1998 und 1999 für Kader 2021)  
 Mindestens 1. Hälfte bei einem ETU Europacup 
 Top 20 wbl./ Top 30 ml. bei der U 23 EM 2020 
 HLZ Grundwehrdiener welche die Kriterien der beiden höchsten Nachwuchskader bzw. des ÖTRV 

Perspektivkaders nicht erfüllen, für die Dauer des allgemeinen Grundwehrdienstes (im Regelfall 
6 Monate) 

 

Triathlon (Sprint- und Supersprintdistanz) 
 
ÖTRV A-Kader Nachwuchs 
 

 Top 15 wbl./20 ml. Platzierung bei ITU WM Junioren 
 Top 10 wbl./15 ml. Platzierung bei ETU EM Junioren 
 Top 10 wbl./15 ml. Platzierung bei ETU EM Jugend 
 Top 8 wbl./15 ml. (mindestens 1. Fünftel) Platzierung bei den ETU Junioren Europacups in 

Melilla (ESP/ 29.03.2020), Olszyn (POL/ 29.05.2020) Kitzbühel (19.-21.06.2020), Tiszaujvaros 
(HUN/ 18.-19.07.2020) und Zagreb (CRO/ 13.09.2020). 

ÖTRV B-Kader Nachwuchs 
 

 Top 25 wbl./35 ml. Platzierung bei ITU WM Junioren 
 Top 20 wbl./25 ml. Platzierung bei ETU EM Junioren 
 Top 20 wbl./25 ml. (mindestens 1. Drittel) Platzierung bei den ETU Junioren Europacups in Top 8 

wbl./15 ml. (mindestens 1. Fünftel) Platzierung bei den ETU Junioren Europacups in Melilla 
(ESP/ 29.03.2020), Olszyn (POL/ 29.05.2020) Kitzbühel (19.-21.06.2020), Tiszaujvaros (HUN/ 18.-
19.07.2020) und Zagreb (CRO/ 13.09.2020). 

 Öst. Meister Triathlon der Klassen Junioren, Jugend, Schüler A 
 A-Finale bei der ETU EM Jugend im Einzelbewerb 

ÖTRV C-Kader Nachwuchs 
 

 B-Finale bei der ETU EM Jugend im Einzelbewerb 
 Top 3 ÖM Triathlon Jugend, Junioren, Schüler A (max. 3 % Rückstand zum Sieger) 
 Top 3 ÖM Aquathlon Jugend, Schüler A (max. 3 % Rückstand zum Sieger) 
 Jahrgangssieger des ÖTRV Nachwuchscup 2020 der Klassen Jugend und Schüler A (Insgesamt vier 

Jahrgangssieger möglich) 
 HLZ Grundwehrdiener welche die Kriterien der beiden höchsten Nachwuchskader bzw. des ÖTRV 

Perspektivkaders nicht erfüllen, für die Dauer des allgemeinen Grundwehrdienstes (im Regelfall 
6 Monate) 
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Disziplinenkader 
 
ÖTRV Wintertriathlon Nationalkader 2021 
 

 Maximal 6 % hinter dem Sieger bei EM oder WM Elite/U 23/Junioren  
 Platz 1 – 3 Team EM und WM Elite 
 Staatsmeister Standard Distanz 
 Öst. Meister U 23 (max. 4 % zum Staatsmeister Elite) 
 Öst. Meister Junioren ml./wbl. (Gesamtsieger Jugend/Junioren) 

 

ÖTRV Duathlon Nationalkader 2021 
 
 Maximal 6 % hinter dem Sieger bei EM oder WM Elite/U 23/Junioren 
 Platz 1 – 3 Team EM und WM Elite 
 Staatsmeister Standard Distanz/Langdistanz 
 Öst. Meister U 23 (max. 2 % zum Staatsmeister Elite, wenn Windschattenrennen, sonst max. 4 %) 
 Öst. Meister Junioren ml./wbl. (Gesamtsieger Jugend/Junioren) 

 
ÖTRV Crosstriathlon Nationalkader 2021 
 

 Maximal 6 % hinter dem Sieger bei EM oder WM Elite  
 Staatsmeister 
 Öst. Meister U 23 (max. 4 % zum Staatsmeister Elite) 
 Öst. Meister Junioren ml./wbl. (Gesamtsieger Jugend/Junioren) 

 
ÖTRV Langdistanz Nationalkader 2021 
 

 Maximal 6 % hinter dem Sieger bei ETU EM Elite oder ITU WM Elite 
 Staatsmeister Mitteldistanz 
 Staatsmeister Langdistanz 
 Maximal 3 % hinter dem Sieger bei WTC Ironman, 70.3 Ironman Rennen und Challenge Rennen 

(vorbehaltlich Profiathleten startberechtigt) 

 
ÖTRV Paratriathlon Nationalkader 2021 
 

 Top 5 (Mindestens 1. Hälfte des Starterfeldes der jeweiligen Klasse) bei ETU EM oder ITU 
WPTS/Paratriathlon Weltcup Elite 

 Teilnahme ITU Paratriathlon WM 
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4. ÖTRV KADER 2020 
 

ÖTRV Elitekader                   

660116 Hollaus Lukas ml. 1986 S   80525 Früh Magdalena wbl. 2000 T 

831109 Knabl Alois ml. 1992 T   811874 Perterer Lisa wbl. 1991 K 

            104374 Vilic Sara wbl. 1992 K 

0           

ÖTRV A-Kader                   

            93414 Hauser Julia wbl. 1994 W 

0           

ÖTRV B-Kader                   

58218 Kaindl Tjebbe ml. 1999 T   881725 Feuersinger Therese wbl. 1998 T 

498916 Pauger Leon ml. 1998 V   820519 Totschnig Pia wbl. 2000 T 

851107 Pertl Lukas ml. 1995 S             

298905 Pertl Philip ml. 1998 S             

0               

ÖTRV C-Kader                   

164966 Demuth Martin ml. 1995 NÖ             

291939 Gstaltner Lukas ml. 1998 W             

0           

ÖTRV Perspektivkader                   

621903 Fink Jakob Elias ml. 2000 NÖ   588588 Hehenwarter Pia wbl. 1998 S 

212388 Hilber Rene* ml. 1999 K             

660798 Pölzgutter Christoph ml. 2000 NÖ             

0           

ÖTRV A-Kader Nachwuchs                   

0           

ÖTRV B-Kader Nachwuchs                   

498420 Bader Jan ml. 2002 NÖ   206625 Erber Katharina wbl. 2001 T 

998173 Hauser Jonas ml. 2005 K   365188 Huys Tabea wbl. 2005 T 

995425 Keller Niklas ml. 2002 NÖ   705510 Koglbauer Hannah wbl. 2003 NÖ 

821212 Vollmann David ml. 2003 B   408327 Nowak Katharina wbl. 2002 K 

0           

ÖTRV C-Kader Nachwuchs                   

406336 Birchbauer David ml. 2003 K   137207 Burtscher Larissa wbl. 2003 V 

245733 Dolinschek Siméon ml. 2005 Stmk   166047 Hämmerle Sarah wbl. 2002 V 

757624 Freisinger Matthias ml. 2002 T   401438 Hauser Leonie wbl. 2004 K 

636950 Leitner Patrik ml. 2004 OÖ   967299 Hufnagl Lisa wbl. 2002 OÖ 

559261 Oberleithner Klemens ml. 2003 NÖ             

553342 Tschak Florian ml. 2005 NÖ             

763126 Windischbauer Thomas ml. 2003 OÖ             
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0      0     

ÖTRV Langdistanz Nationalteam                   

855786 Birngruber Christian ml. 1983 K   833388 Gehnböck Sylvia wbl. 1979 NÖ 

802603 Hammerle Maximilian ml. 1993 V   837308 Hütthaler Lisa** wbl. 1983 NÖ 

657475 Reitmayr Paul ml. 1984 V   404903 Steurer Bianca wbl. 1986 V 

641343 Ruttmann Paul ml. 1985 OÖ   678603 Wutti Eva wbl. 1989 Stmk 

776185 Steger Thomas ml. 1992 K             

323405 Weiss Michael** ml. 1981 NÖ             

0      0     

ÖTRV Wintertriathlon Nationalteam                   

785009 Gehbauer Robert ml. 1987 K   408327 Nowak Katharina wbl. 2002 K 

255688 Reinbacher Valentin ml. 2003 K   743816 Slavinec Romana wbl. 1990 Stmk 

0      0     

ÖTRV Duathlon Nationalteam                   

473744 Tortorolo Christian ml. 1979 OÖ   223681 Illes Sandrina wbl. 1986 NÖ 

0      0     

ÖTRV Crosstriathlon Nationalteam                   

962397 Meier Moritz ml. 2000 V   872689 Aichner Lena-Maria wbl. 1993 Stmk 

995388 Silberbauer Andreas ml. 1992 OÖ   408327 Nowak Katharina wbl. 2002 K 

0      0     

ÖTRV Paratriathlon Nationalteam                   

600020 Brungraber Florian ml. 1984 OÖ             

433098 Dreier Oliver ml. 1978 OÖ             

361211 Matzinger Günther ml. 1987 S             
* für die Dauer des allgemeinen Grundwehrdienstes 
** ohne Förderanspruch auf Grund des ADBG 
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5. BESCHICKUNG EM / WM / WTS (NOMINIERUNGSKRITERIEN) 

 
  

Wettkampf ITU Wintertriathlon WM 2020 

Ort Asiago / ITA 

Datum 07. - 09.02.2020 

Kontingent 

JUNIOREN 
1 Junioren wbl. 
1 Junioren ml. 
 
ELITE 
1 Elite wbl. 
1 Elite ml. 
 
Nominierungsvorschlag: ÖTRV Sportd. + Stv. + GS  
Beschlussfassung Entsendung: ÖTRV Präsidium 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

JUNIOREN 
Öst, Meister Jgd./Jun. (Zeitschnellste der beiden 
Klassen) 2019 
 
ELITE 
Staatsmeister/in 2019 

Eigenfinanzierungsbasis 

Im Falle eines entsprechenden Leistungsnachweises 
und einer knappen Nichtnominierung durch das 
Nominierungsgremium haben Athleten die Möglichkeit 
über den zuständigen Landesverband beim ÖTRV um 
einen Startplatz anzusuchen. Im Falle einer positiven 
Beurteilung durch das Nominierungsgremium und 
einem entsprechenden Startplatzkontingent des ÖTRV, 
kann der Athlet an der WM auf Eigenkostenbasis 
teilnehmen. 
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Wettkampf ETU Wintertriathlon EM 2020 

Ort Cheile Gradistei / ROU 

Datum 29.02. - 01.03.2020 

Kontingent 

JUNIOREN 
1 Junioren wbl. 
1 Junioren ml. 
 
ELITE 
1 Elite wbl. 
1 Elite ml. 
 
Nominierungsvorschlag: ÖTRV Sportd. + Stv. + GS  
Beschlussfassung Entsendung: ÖTRV Präsidium 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

JUNIOREN 
Öst, Meister Jgd./Jun. (Zeitschnellste der beiden 
Klassen) 2020 
 
ELITE 
Staatsmeister/in der ÖSTM 2020 
 

Eigenfinanzierungsbasis 

Im Falle eines entsprechenden Leistungsnachweises 
und einer knappen Nichtnominierung durch das 
Nominierungsgremium haben Athleten die Möglichkeit 
über den zuständigen Landesverband beim ÖTRV um 
einen Startplatz anzusuchen. Im Falle einer positiven 
Beurteilung durch das Nominierungsgremium und 
einem entsprechenden Startplatzkontingent des ÖTRV, 
kann der Athlet an der WM auf Eigenkostenbasis 
teilnehmen. 
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Wettkampf ETU Multisport EM 2020 – Duathlon Sprint Distanz 

Ort Punta Umbria / ESP 

Datum 07.03. – 08.03.2020 

Kontingent 

ELITE 
1 Elite wbl. 
1 Elite ml. 
 
Nominierungsvorschlag: ÖTRV Sportd. + Stv. + GS 
Beschlussfassung Entsendung: ÖTRV Präsidium 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

 
ELITE 
Staatsmeister Standard Distanz ml./wbl. des Jahres 
2019 

Eigenfinanzierung 

Im Falle eines entsprechenden Leistungsnachweises 
haben Athleten die Möglichkeit über den zuständigen 
Landesverband beim ÖTRV um einen Startplatz 
anzusuchen. Im Falle einer positiven Beurteilung 
durch das Nominierungsgremium und einem 
entsprechenden Startplatzkontingent des ÖTRV, kann 
der Athlet an der jeweiligen EM auf Eigenkostenbasis 
teilnehmen. 
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Wettkampf 
ETU Multisport EM 2020 – 
Crosstriathlon/Crossduathlon 

Ort Targu Mures / ROU 

Datum 20. – 23.06.2020 

Kontingent 

U23 
1 U23 wbl. 
1 U23 ml. 
 
ELITE/U23 
1 Elite wbl. 
1 Elite ml. 
 
 
Nominierungsvorschlag: ÖTRV Sportd. + Stv. + GS 
Beschlussfassung Entsendung: ÖTRV Präsidium 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

 
ELITE 
Staatsmeister ml./wbl. des Jahres 2020 
 
U 23 
Öst. Meister ml./wbl. (maximal 3 % Rückstand 
zum/zur Sieger/in) 2020 

Eigenfinanzierung 

Im Falle eines entsprechenden Leistungsnachweises 
haben Athleten die Möglichkeit über den zuständigen 
Landesverband beim ÖTRV um einen Startplatz 
anzusuchen. Im Falle einer positiven Beurteilung 
durch das Nominierungsgremium und einem 
entsprechenden Startplatzkontingent des ÖTRV, kann 
der Athlet an der jeweiligen EM auf Eigenkostenbasis 
teilnehmen. 
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Wettkampf ETU Multisport EM 2020 – Mitteldistanz  

Ort Walchsee / AUT 

Datum 28.06.2020 

Kontingent 

ELITE 
3 Elite wbl. 
3 Elite ml. 
 
Nominierungsvorschlag: ÖTRV Sportd. + Stv. + GS 
Beschlussfassung Entsendung: ÖTRV Präsidium 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

Triathlon Mitteldistanz: 
AthletInnen die maximal 3 % Rückstand zum/zur 
SiegerIn bei einem IRONMAN, IRONMAN 70.3 oder 
Challenge Rennen inkl. Profibeteiligung haben, 
werden vom ÖTRV auf Basis einer Prioritätenreihung 
nominiert (Qualifikationsperiode: 14.03. - 
31.05.2020).  

Eigenfinanzierung 

Im Falle eines entsprechenden Leistungsnachweises 
haben Athleten die Möglichkeit über den zuständigen 
Landesverband beim ÖTRV um einen Startplatz 
anzusuchen. Im Falle einer positiven Beurteilung 
durch das Nominierungsgremium und einem 
entsprechenden Startplatzkontingent des ÖTRV, kann 
der Athlet an der jeweiligen EM auf Eigenkostenbasis 
teilnehmen. 



ÖTRV Verbandsordnung / Durchführungsbereich / Sportprogramm  - 17 - 

 
 

Wettkampf 
ITU Multisport WM 2020 – Duathlon Standard 
Distanz, Triathlon Langdistanz, Crosstriathlon  

Ort Almere-Amsterdam / NED 

Datum 04.09. – 13.09.2020 

Kontingent 

Duathlon Standard ELITE (06.09.2020) 
1 Elite wbl. 
1 Elite ml. 
 
Crosstriathlon ELITE (08.09.2020) 
1 Elite wbl. 
1 Elite ml. 
 
Triathlon Langdistanz ELITE (12.09.2020)  
1 Elite wbl. 
1 Elite ml. 
 
 Nominierungsvorschlag: ÖTRV Sportd. + Stv. + GS  
Beschlussfassung Entsendung: ÖTRV Präsidium 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

Triathlon Langdistanz ELITE  
AthletInnen die maximal 3 % Rückstand zum/zur 
SiegerIn bei einem IRONMAN oder Challenge Rennen 
inkl. Profibeteiligung (Langdistanz) haben, werden 
vom ÖTRV auf Basis einer Prioritätenreihung 
nominiert (Qualifikationsperiode: 14.03. - 
02.08.2020). 
Duathlon ELITE 
Staatsmeister Standard Distanz ml./wbl. des Jahres 
2020 
Crosstriathlon ELITE 
Staatsmeister ml./wbl. des Jahres 2020 

Eigenfinanzierung 

Im Falle eines entsprechenden Leistungsnachweises 
haben Athleten die Möglichkeit über den zuständigen 
Landesverband beim ÖTRV um einen Startplatz 
anzusuchen. Im Falle einer positiven Beurteilung 
durch das Nominierungsgremium und einem 
entsprechenden Startplatzkontingent des ÖTRV, kann 
der Athlet an der WM auf Eigenkostenbasis 
teilnehmen. 
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Wettkampf ITU Duathlon WM 2020 – Langdistanz  

Ort Zofingen / SUI 

Datum 20.09.2020 

Kontingent 

 
ELITE 
1 Elite wbl. 
1 Elite ml. 
 
Nominierungsvorschlag: ÖTRV Sportd. + Stv. + GS  
Beschlussfassung Entsendung: ÖTRV Präsidium 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

 
ELITE 
Staatsmeister 2020 ml./wbl. Duathlon Langdistanz 

Eigenfinanzierungsbasis 

Im Falle eines entsprechenden Leistungsnachweises und 
einer knappen Nichtnominierung durch das 
Nominierungsgremium haben Athleten die Möglichkeit 
über den zuständigen Landesverband beim ÖTRV um 
einen Startplatz anzusuchen. Im Falle einer positiven 
Beurteilung durch das Nominierungsgremium und einem 
entsprechenden Startplatzkontingent des ÖTRV, kann 
der Athlet an der WM auf Eigenkostenbasis teilnehmen. 
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Wettkampf ETU Triathlon EM 2020 – Elite  Olymische Distanz/ 
Junioren  Sprintdistanz/ MTR Elite/ MTR Junioren 

Ort Tartu / EST 

Datum 02.07. - 05.07.2020 

Kontingent 

JUNIOREN 
2 Junioren wbl.  
2-3 Junioren ml. 
Mixed Team Relay 
 
ELITE 
2-4 Elite wbl. 
2-4 Elite ml.  
Nominierungsvorschlag: ÖTRV Sportdirektor 
Beschlussfassung Entsendung: ÖTRV Präsidium 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

Junioren (2001 bis 2004)  
Swim and Run in der Südstadt (26.04.2020): 
Die Siegerin (Mindestzeiten 10:30 Schwimmen / 19:10) 
Laufen sowie der Sieger bei den Burschen 
(Mindestzeiten 9:45 / 16:30) sind fix qualifiziert. 
Top 7 bzw. Top 10 beim Junioren Europacup Bewerb 
in 

 Melilla/ ESP (29.03.) 
 Olsztyn/ POL (29.05.) 

 
ELITE 
Top 100 der ITU World Ranking (Stand: 01.06.2020), 
sowie: 
Top 25 WTS Rennen jedoch mind. 2/3 des Feldes im 
Jahr 2020 bis 01.06.2020 
Top 15 Weltcup Rennen jedoch mind. 1. 1/2 im Jahr 
2020 bis 01.06.2020 und maximal 5% Rückstand zum 
Sieger/ zur Siegerin. 
Top 5 wbl./ 8 ml. beim Europacup in Melilla 
(ESP/29.03.) oder beim Europacup in Olsztyn (POL/ 
30.05.) 
Sollten mehr Athleten diese Kriterien erfüllen als der 
ÖTRV Quotenplätz zugesprochen bekommt, so werden 
diese entsprechend der gezeigten Leistungen gereiht. 
Sollten dem ÖTRV mehr Quotenplätze zugesprochen 
werden als Athleten die Kriterien geschafft haben, so 
behält sich der ÖTRV vor, Athleten zu nominieren, 
wobei hierfür auch taktische Überlegungen bzgl. der 
Rennstrategie qualifizierter Athleten ausschlaggebend 
sein können. 
Entsandt werden nur jene Athleten, die auch bereit 
sind im Teambewerb an den Start zu gehen. 
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Wettkampf ETU Triathlon EM 2020 – Elite / Sprintdistanz 

Ort Malmö / SWE 

Datum 07. – 09.08.2020 

Kontingent 

ELITE 
mind. 2-4 Elite wbl. 
mind. 2-4 Elite ml.  
 
Nominierungsvorschlag: ÖTRV Sportdirektor 
Beschlussfassung Entsendung: ÖTRV Präsidium 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

ELITE 
Top 100 der ITU World Ranking (Stand: 05.07.2020), 
sowie: 
Top 25 WTS Rennen jedoch mind. 2/3 des Feldes im 
Jahr 2020 bis 05.07.2020 
Top 15 Weltcup Rennen jedoch mind. 1. 1/2 im Jahr 
2020 bis 05.07.2020 und maximal 5% Rückstand zum 
Sieger/ zur Siegerin. 
Top 10 wbl./ 15 ml. beim Europacup in  
Melilla (ESP/29.03.) oder beim Europacup in  
Olsztyn (POL/30.05.) 
 
Sollten mehr Athleten diese Kriterien erfüllen als der 
ÖTRV Quotenplätz zugesprochen bekommt, so werden 
diese entsprechend der gezeigten Leistungen gereiht. 
Sollten dem ÖTRV mehr Quotenplätze zugesprochen 
werden als Athleten die Kriterien geschafft haben, so 
behält sich der ÖTRV vor, Athleten zu nominieren, 
wobei hierfür auch taktische Überlegungen bzgl. der 
Rennstrategie qualifizierter Athleten ausschlaggebend 
sein können. 
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Wettkampf ETU Triathlon EM 2020 – U 23 / Sprintdistanz 

Ort Dnipro / UKR 

Datum 06.-07.06.2020 

Kontingent 

U 23 
2 U 23 wbl. 
2 U 23 ml. 
Mixed Team Relay 
 
Nominierungsvorschlag: ÖTRV Sportdirektor 
Beschlussfassung Entsendung: ÖTRV Präsidium 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

U 23  
Top 200 in der ITU Weltrangliste (ITU World Ranking) 
zum Stichtag (Stand: 04.05.2020)  
 
oder 
 
Top 30 ml./ Top 20 wbl. (mind. 1. Hälfte der 
gestarteten Teilnehmer) bei nachstehenden 
Europacuprennen: 
Huelva (ESP) 15.03.2020 
Quarteira (POR) 04.04.2020 
 
Sollten mehr Athleten diese Kriterien erfüllen als der 
ÖTRV Quotenplätz zugesprochen bekommt, so werden 
diese entsprechend der gezeigten Leistungen gereiht. 
Sollten dem ÖTRV mehr Quotenplätze zugesprochen 
werden als Athleten die Kriterien geschafft haben, so 
behält sich der ÖTRV vor, Athleten zu nominieren, 
wobei hierfür auch taktische Überlegungen bzgl. der 
Rennstrategie qualifizierter Athleten ausschlaggebend 
sein können. 
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Wettkampf ETU Jugend Festspiele/ Jugend EM 

Ort Alanya / Türkei 

Datum 01. - 04.10.2020 

Kontingent 

Jugend (Jahrgänge 2003/2004/2005) 
 
Jugend 2-4 wbl. 
Jugend 3-4 ml. 
Mixed Team Relay 
 
Nominierungsvorschlag: ÖTRV Sportdirektor 
Beschlussfassung Entsendung: ÖTRV Präsidium 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

Qualifikationswettkampf Südstadt: 
Die Sieger der Kategorie Jugend sind fix qualifiziert 
(Gesamtzeit mindestens unter 30:30/ 27:15) 
 
ÖM Supersprint (08.08.2020 in Traun):  
Der/die schnellste wbl. und ml. aus den Jahrgängen 
2003/2004/2005 sind fix qualifiziert. 
 

Sollten der ÖTRV mehr Quotenplätz zugesprochen 
bekommt, behält sich der ÖTRV vor, Athleten zu 
nominieren, wobei hierfür auch taktische Überlegungen 
bzgl. der Rennstrategie qualifizierter Athleten 
ausschlaggebend sein können. 
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Wettkampf 

ITU Triathlon WM Finale 2020 – Elite / Olympische 
Distanz 
ITU Triathlon WM 2020 – U 23 / Olympische Distanz 
ITU Triathlon WM 2020 – Junioren / Sprintdistanz 

Ort Edmonton / Kanada 

Datum 20.08. - 23.08.2020 

Kontingent 

ELITE 
Elite: Offen / nach ITU Qualifikationsnorm über World 
Triathlon Series  
 
JUNIOREN 
max. 2 Junioren wbl. 
max. 2 Junioren ml.  
 
U 23 
max. 2 U 23 wbl. 
max. 2 U 23 ml. 
 
Nominierungsvorschlag: ÖTRV Sportdirektor 
Beschlussfassung Entsendung: ÖTRV Präsidium 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

JUNIOREN 
1. Priorität: Top 15 wbl. / 25 ml. bei der Junioren EM 
(max. 1. 1/2 der gestarteten Teilnehmer) 
2. Priorität: Top 3 wbl. bzw. Top 5 ml. (falls ein 
internationaler Quotenplatz erreicht wurde) bei JEC in 
Tiszaujvaros/ HUN (18./19.07.2020) 
3. Priorität: Top 3 wbl. bzw. Top 5 ml. (falls ein 
Quotenplatz erreicht wurde) beim JEC in Melilla/ ESP 
(29.03.) oder Olsztyn/ POL (29.05.) 
 
U 23 
Top 150 im ITU World Ranking (Stand: 20.07.2020) 
Top 15 wbl. / 25 ml. bei der U 23 EM in Dnipro 
 
ELITE 
WTS Rangliste Top 40 (Stand: 20.07.2020) 
ITU World Ranking Top 80 (Stand: 20.07.2020) 
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Wettkampf 
ITU Triathlon WM Serie 2020 – Elite / Olympische 
Distanz / Sprint Distanz 
World Triathlon Series 

Ort Derzeit 8 geplante Rennen  

Datum Saison 2020 

Kontingent 
ELITE 
Maximal 5 wbl. / 5 ml. pro Rennen 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

Athleten des ÖTRV Elitekader, A-Kader 
Startplatz über jeweilige Platzierung im ITU World 
Ranking 
 
Athleten des ÖTRV B-Kaders 
Top 100 ITU World Ranking oder mindestens  
Top 15 wbl./20 ml. bei einem Weltcupbewerb 2020 
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Wettkampf FISU Universiade /Studenten Weltmeisterschaften 

Ort Kecskemet (Ungarn)  

Datum 27.- 28.06.2020 

Kontingent 

ELITE 
2 wbl. 
2 ml.  
Beschlussfassung Entsendung: Universität 

Qualifikationsrennen/-
kriterien 

Grundvoraussetzungen: 
 

 Mindestalter 18 Jahre 
 Höchstalter 27 Jahre 
 Inskription an einer Universität 

 
Sportliche Mindestanforderung: 
 
Platz 250 in der ITU Rangliste  
 
Vorabinformation im Falle von einem Teilnahme-
Interesse bis spätestens 31.12.2019 an 
sportdirektor@triathlon-austria.at  
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6. TEILNAHMEBERECHTIGUNGEN BEI ITU/ETU BEWERBEN 
 
Allgemeine Voraussetzung 
 
Um an einem ITU/ETU Bewerb teilnehmen zu können ist eine ÖTRV Premium 
Jahreslizenz erforderlich. 
 
Medizinische Voraussetzung 
 

Die medizinische Untersuchung inkl. Ruhe-EKG, die von der ITU/ETU für die 
Starterlaubnis bei ITU/ETU Rennen gefordert wird, muss von den Kaderathleten bis 
31.03. des jeweiligen Kalenderjahres (bei neuen Athleten 45 Tage vor dem ersten 
geplanten internationalen Start) nachgewiesen werden. Das entsprechende Formular ist 
auf der ÖTRV Homepage downloadbar. 

Eine Basisabsicherung in Form einer individuellen Krankenversicherung ist für 
Kaderathleten bzw. Athleten die an ITU/ETU oder ÖTRV sanktionierten Rennen 
teilnehmen möchten, zwingend erforderlich und am Beginn des jeweiligen 
Kalenderjahres (Kaderathleten) bzw. vor dem ersten internationalen Start (45 Tage 
davor) vorzuweisen. 

 
Qualifikationskriterien für Kontinentalcuprennen 
 
Gilt für Athleten ohne ÖTRV Kaderstatus: 
 
1. Top 5 wbl./10 ml. bei Öst. Staatsmeisterschaft Olympische Distanz/ Sprintdistanz 
(Windschattenfreigabe) 
 
Zusätzlich zu dem Staatsmeisterschaftsergebnis wird eine Schwimmrichtzeit von max. 
20:00 Min. für Herren und max. 21:30 Min. für Damen vorgeben (1.500 Meter auf 50 
Meter Bahn) 
 
2. Athleten die kein Staatsmeisterschaftsergebnis vorweise können, müssen neben der 
definierten Schwimmleistung zusätzlich die Laufrichtzeiten von max. 16:15 Min. für 
Herren und max. 19:00 Min. für Damen vorgeben (5.000 Meter auf 400 Meter Bahn). 
 
3. Athleten des ÖTRV Elitekaders und des ÖTRV A-Kader Nachwuchs 
 
 
Startberechtigung für Weltcuprennen 
 
Die Teilnahme an Weltcuprennen ist nur für Athleten des ÖTRV Elitekaders, des ÖTRV 
A-Kaders und des ÖTRV B-Kaders möglich.  
Athleten des ÖTRV C-Kaders und Perspektivkaders müssen im selben Kalenderjahr 
mindestens ein Top 30 ml/20 wbl (mindestens 1. Hälfte) bei einem Europacupbewerb 
erbracht haben. 
Weiters muss man bereits ITU Punkte erreicht haben, sowie es aus eigener Kraft auf die 
Startliste schaffen. 
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Startberechtigung für WTS-Rennen 
 
Die Teilnahme ist nur für Athleten des ÖTRV Elitekaders und des ÖTRV A Kaders 
möglich. 
Athleten des ÖTRV B-Kaders müssen zusätzlich entweder unter den Top 100 der ITU 
Weltrangliste stehen (jeweils 35 Tage vor dem Nennschluss) oder bis 35 Tage vor dem 
Rennen bei einem Weltcuprennen eine Top 15 (weiblich) bzw. Top 20 (männlich) 
Platzierung bei einem Weltcuprennen der laufenden Saison erreicht haben. 
 
Einbuchungen für ITU/ETU Bewerbe 
 
 Nachdem der Sportler die medizinischen Voraussetzungen nachweisen konnte, und 

die Leistungskriterien erfüllt hat bekommt er einen Link zugeschickt, mit dem er 
mittels eines Web-Formulars seine Einbuchungswünsche eingeben kann. 

 Der Sportler hat sich bis spätestens 35 Tage vor dem gewünschten Start 
einzubuchen. Spätere Startwünsche werden nur im Ausnahmefall berücksichtigt. 

 Der Sportdirektor bucht die Athleten dann im Entry-System der ITU ein. Dadurch 
kommen die Sportler auf die ITU-“Waitlist“. 

 33 Tage vor dem Rennen erscheint die erste Startliste auf der ITU Webpage, d.h. 
die ITU setzt die Sportler von der “Waitlist“ auf die “Startlist“. Für den Fall, dass 
mehr Österreicher genannt haben als das maximales Nationenkontingent zulässt, 
oder nicht alle genannten Athleten auf der Startliste zu finden sind, werden diese 
entsprechend folgendem Modus gereiht: 

 
ELITE: 
1. Entsprechend dem Ranking im ITU World Ranking 
2. Kaderathleten 
3. U23-Athleten entsprechend der Ergebnisse der jeweils letzten 

Staatsmeisterschaften (Triathlon-Sprintdistanz) 
4. Elite Athleten entsprechend der Ergebnisse der jeweils letzten 

Staatsmeisterschaften (Triathlon-Sprintdistanz) 
5. Zieht ein Athlet seinen Startwunsch später als 30 Tage vor dem Wettkampf zurück, 

verliert Österreich entsprechend dem ITU Reglement einen Quotenplatz für die 
nächsten beiden Bewerbe derselben Kategorie (z.B. Weltcup, Europacup etc.). Die 
Verursacher der sogenannten Nationen-Penalty werden daher bei allen weiteren 
Wettkämpfen nicht eingebucht, bzw. hinten angestellt. 

6. Zieht ein Sportler seinen Startwunsch innerhalb der letzten Woche vor dem 
Wettkampf zurück, so wird er zusätzlich von der ITU für alle Wettkämpfe der 
nächsten 30 Tage von den Startlisten gestrichen. 
 

  



ÖTRV Verbandsordnung / Durchführungsbereich / Sportprogramm  - 28 - 

JUNIOREN- Europacup: 
1. Kriterien: 

a) Jahrgänge 2001/ 2002/ 2003/ 2004 
b) Kaderathleten aus den Triathlon ÖTRV A-Kader und ÖTRV B-Kader Nachwuchs 
c) SportlerInnen die folgende Zeiten  

Männlich: 10:20 Schwimmen/ Gesamt unter 27:50 
Weiblich: 11:00 Schwimmen/ Gesamt unter 32:30 
Entweder beim Swim and Run in der Südstadt,  
oder im Rahmen offizieller Wettkämpfe (Schwimmen 50m Bahn; Laufen 400m 
mit elektronischer Zeitnehmung) oder in Form eines Tests auf einer 50m 
Bahn/ 400m Bahn unter objektiver und vorab mit dem Sportdirektor 
abgestimmter Überprüfung erzielt haben. 

 
 

2. Reihung 
 

1. Entsprechend dem Ranking im ITU World Ranking 
2. Entsprechend der ETU Junioren Rangliste 
3. Kaderathleten 
4. Bis zur Staatsmeisterschaft Sprintdistanz entsprechend der Ergebnisse des 

Swim&Run in der Südstadt 
5. Nach der ÖM Sprintdistanz entsprechend der Ergebnisse derselben. 
6. Zieht ein Athlet seinen Startwunsch später als 30 Tage vor dem Wettkampf 

zurück, verliert Österreich entsprechend dem ITU Reglement einen Quotenplatz 
für die nächsten beiden Bewerbe derselben Kategorie (z.B. Junioren Europacup 
etc.). Die Verursacher der sogenannten Nationen-Penalty werden daher allen 
weiteren Wettkämpfen nur mehr eingebucht, wenn es noch weitere Startplätze 
innerhalb des Nationenkontingentes gibt. 

7. Zieht ein Sportler seinen Startwunsch innerhalb der letzten Woche vor dem 
Wettkampf zurück, so wird er zusätzlich von der ITU für alle Wettkämpfe der 
nächsten 30 Tage von den Startlisten gestrichen 
 

 Einbuchungen im Elite/ U23 Bereich können vom Sportler oder Trainer gemacht 
werden. 

 Einbuchungen für Junioren Europacups müssen mit Einwilligung des 
verantwortlichen Heimtrainers erfolgen. 

 Einbuchungen von Eltern werden nicht entgegengenommen. 
 
Sonderregelung Teambewerbe 
 
Der ÖTRV setzt voraus, dass nominierte Athleten den Teambewerb im Rahmen von EM- 
und WM-Einsätzen grundsätzlich bestreiten. 
 
Ebenso behält sich der ÖTRV vor, Athleten ausschließlich für den Teambewerb zu 
nominieren bzw. den Teambewerb nicht gesondert zu beschicken. 
 
Eine Entscheidung, ob der jeweilige Teambewerb beschickt wird, wird im Zuge der 
Nominierung den Athleten bekannt gegeben! 
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Sonderregelung Einstiegshilfe Europacup 
 
Das Ziel im ersten U 23 Jahr ist es den Umstieg auf die Kurzdistanz zu schaffen, sowie 
so oft es geht Wettkampferfahrung auf Europacupebene zu sammeln. Der ÖTRV schafft 
mindestens eine Startmöglichkeit für eine EC Teilnahme für die Athleten die im ersten 
U 23 Jahr in einem ÖTRV Elite/U23 Kader sind. 
 
Verletzungsstatus  Kaderverbleib 
 
In schwerwiegenden Verletzungsfällen kann ein Sportler der im ÖTRV Nationalteam 
Elite / U 23 oder im A-Kader Elite / U 23 war seine Kaderzugehörigkeit für eine weitere 
Wettkampfsaison behalten. Notwendige Vorgangsweise dafür: 
 
Umgehende (max. eine Woche nach Verletzungsbeginn) Information an den ÖTRV 
Verbandsarzt:  

○ Über Art der Verletzung 
○ Über weitere Vorgangsweise 
○ Übermittlung der Befunde 

 
Auf Grundlage der Befunde etc. Anerkennung bzw. Ablehnung des Verletztenstatus 
durch den ÖTRV Verbandsarzt  
 
Qualifikationskriterien für internationale Paratriathlonrennen 
 
Priorität 1: 
Der ÖTRV meldet alle Athleten, welche im ITU World Ranking ihrer jeweiligen Klasse 
aufscheinen. Reihung auf Grund der Platzierung im ITU World Ranking. 
 
Priorität 2: 
Individuelle Nominierung durch den ÖTRV Paratriathlonreferenten auf Basis 
vorhandener Startplätze in der jeweiligen Klasse. 
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7. REFUNDIERUNG/FINANZIERUNG 
 
Grundsatzfestlegung:  
 
Alle im Sportprogramm angeführten Finanzierungsmöglichkeiten kommen nur dann zur 
Geltung bzw. zur Auszahlung, wenn der entsprechenden Finanzierungsempfänger die 
ÖTRV Athletenvereinbarung bzw. die Anti-Doping Formblätter ausgefüllt bzw. 
unterzeichnet hat. 
 
 
EUROPA- UND WELTMEISTERSCHAFTEN + definierte ÖTRV Entsendungen, 
Projektentsendungen: 
 
Folgende Leistungen werden vom ÖTRV nach Vorgabe der Reisemodalitäten zur 
Verfügung gestellt: 
 
 Nenngeld 
 Unterkunft auf Basis Halbpension 

Flugkosten (inkl. Radtransport / exkl. Übergepäck/Parkgebühren) 
 Fahrtkostenrefundierung bzw. gemeinsame Anreise (Auslandsentsendungen)  
 Betreuerstab  
 Wettkampfbekleidung und Repräsentationsbekleidung  
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8. ÖST. (STAATS-) MEISTERSCHAFTEN 2020 
Allgemeine Bestimmungen 

Allgemeines 
Österreichische Staatsmeisterschaften sind nur auf den von der Bundessportorganisation (BSO) anerkannten 
Distanzen möglich. Die jeweiligen Top 3 der einzelnen Klassen erhalten die offiziellen Medaillen der Öst. 
Bundessportorganisation. 

Wertungsberechtigung 
Wertungsberechtigt sind alle Athleten die vor der jeweiligen Meisterschaft die folgenden Voraussetzungen erfüllen: 

a) Besitz einer gültigen ÖTRV-Jahreslizenz 
b) Besitz der Österreichischen Staatsbürgerschaft 
c) Paratriathlon: Besitz einer ÖBSV Lizenz und/oder ÖTRV Jahreslizenz 

Staatsmeister 
Österreichischer Staatsmeister ist der absolut Zeitschnellste eines Österreichischen Staatsmeisterschaftsbewerbes, 
der die Voraussetzungen der Wertungsberechtigung erfüllt. 

 Österreichische Meister  
Österreichische Meister sind die jeweils Zeitschnellsten in den bei Ö(ST)M-Bewerben ausgeschriebenen Altersklassen, 
die die Voraussetzungen der Wertungsberechtigungen erfüllen. Für die Plätze 2 und 3 gilt die Regel jeweils 
sinngemäß. 

Wettkampfanmeldung 
Um bei Ö(St)M-Bewerben gewertet zu werden, hat die diesbezügliche Anmeldung beim Veranstalter spätestens bis 
Mittwoch, 12:00 Uhr vor dem jeweiligen Meisterschaftswochenende zu erfolgen. Bei einer Anmeldung nach diesem 
Termin ist die Teilnahme (Wertung) an einer Ö(St)M nur nach Bezahlung einer Pönale in der Höhe von € 20,00 
möglich. Die Pönale wird dem Verein nach der Veranstaltung vom ÖTRV vorgeschrieben. 

Windschattenregelung 

Meisterschaften mit Windschattenverbot 
Bei folgenden Meisterschaftsrennen ist das Windschattenfahren verboten:  

 Duathlon Standard Distanz 
 Duathlon Langdistanz  
 Triathlon Olymp. Distanz 
 Triathlon Mitteldistanz 
 Triathlon Langdistanz 
 Paratriathlon 

Meisterschaften mit Windschattenfreigabe 
Bei folgenden Rennen ist das Windschattenfahren erlaubt: 

 Crosstriathlon Sprintdistanz 
 Crosstriathlon Standard Distanz 
 Duathlon Sprintdistanz 
 Triathlon Supersprint 
 Triathlon Sprintdistanz 
 Wintertriathlon Sprintdistanz  
 Wintertriathlon Standard Distanz 
 Teambewerb Triathlon Bundesländerstaffel 
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Österreichische Staatsmeisterschaften 2020 
 
Für folgenden Sportarten und Distanzen werden 2020 Staatsmeistertitel für Damen und Herren vergeben. 

Datum Ort Disziplin Distanz Klassen 

22.02.2020 Zeltweg/STMK Wintertriathlon Standard Distanz* M/W U 23 und älter 

18.04.2020 Rohrbach/NÖ Duathlon Standard Distanz M/W Junioren und älter 

16.05.2020 Innsbruck/T Crosstriathlon Standard Distanz* M/W U 23 und älter 

06.06.2020 Linz/OÖ Aquathlon Standard Distanz M/W U 23 und älter 

21.06.2020 Bregenz/V Triathlon Olymp. Distanz M/W Junioren und älter 

19.07.2020 Obertrum/S Triathlon Mitteldistanz M/W Junioren und älter 

25.07.2020 Wallsee/NÖ Triathlon Sprintdistanz* M/W Jugend und älter 

05.09.2020 Podersdorf/B Triathlon Langdistanz M/W Junioren und älter 

13.09.2020 St. Pölten/NÖ Paratriathlon Sprintdistanz 
M/W PTWC, M/W PTS5, M/W PTVI,  
W PTS2, M PTS4 

offen offen Duathlon Langdistanz M/W Junioren und älter 

* Windschattenfahren erlaubt 
 

Österreichische Meisterschaften 2020 

Öst. Meisterschaften Einzel 2020 
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Zeltweg/STMK 22.02.2020 Wintertriathlon Sprintdistanz    X* X              
Zeltweg/STMK 22.02.2020 Wintertriathlon Standard Distanz      X X X X X X X X X X X X X 
Rohrbach/NÖ 18.04.2020 Duathlon Standard Distanz      X X X X X X X X X X X X X 
Maissau/NÖ 25.04.2020 Duathlon Sprintdistanz    X* X              
Innsbruck/T 16.05.2020 Crosstriathlon Sprintdistanz    X* X              
Innsbruck/T 16.05.2020 Crosstriathlon Standard Distanz      X X X X X X X X X X X X X 
Linz/OÖ 06.06.2020 Aquathlon NW-Klassen X X X X X              
Linz/OÖ 06.06.2020 Aquathlon Standard Distanz      X X X X X X X X X X X X X 
Bregenz/V 21.06.2020 Triathlon Olymp. Distanz      X X X X X X X X X X X X X 
Obertrum/S 19.07.2020 Triathlon Mitteldistanz      X X X X X X X X X X X X X 
Wallsee/NÖ 25.07.2020 Triathlon Sprintdistanz     X X X X X X X X X X X X X X 
Traun/OÖ 08.08.2020 Triathlon Supersprint X X X X               
Podersdorf/B 05.09.2020 Triathlon Langdistanz      X X X X X X X X X X X X X 
St. Pölten/NÖ 13.09.2020 Paratriathlon Standard Distanz ÖM Klassen: M PTS2, M/W PTS3, W PTS4, ohne Altersklasseneinteilung 

 offen  Duathlon Langdistanz      X X X X X X X X X X X X X 
*Bei den Öst. Meisterschaften über die Sprintdistanzen in den Sportarten Crosstriathlon, Duathlon und Wintertriathlon werden die 
Jahrgänge 2003, 2004 und 2005 (ältester Jahrgang Schüler A) in der Jugendklasse gewertet. 
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 Öst. Meisterschaften Mannschaftswertungen 

Österreichische Meisterschaften - Mannschaftswertung 
Die Mannschaftsbewerbe werden als Mixed Bewerbe ausgetragen. Eine Mannschaft besteht aus 3 Athleten eines 
Vereines. Die drei Besten eines Vereins (mind. 1 Dame und 1 Herr) werden für die erste Mannschaft, jeweils drei 
weitere Teilnehmer für weitere Mannschaften gewertet. 
 

Disziplin Distanz Klassen Jahrgänge 

Aquathlon Standard Distanz U 23 und älter 2000 und älter  

Crosstriathlon Sprintdistanz Jugend, Junioren 2001 bis 2005 

Crosstriathlon Standard Distanz U 23 und älter 2000 und älter  

Duathlon Sprintdistanz Jugend, Junioren 2001 bis 2005 

Duathlon Standard Distanz Junioren und älter 2002 und älter 

Duathlon Langdistanz  Junioren und älter 2002 und älter 

Triathlon Sprintdistanz Jugend und älter 2004 und älter 

Triathlon Olymp. Distanz  Junioren und älter 2002 und älter 

Triathlon Mitteldistanz Junioren und älter 2002 und älter 

Triathlon Langdistanz Junioren und älter 2002 und älter 

Wintertriathlon Sprintdistanz Jugend, Junioren 2001 bis 2005 

Wintertriathlon Standard Distanz U 23 und älter 2000 und älter  
 
Österreichische Meisterschaften Mannschaftswertung in Staffelform 

Österreichische Meisterschaften Bundesländerwertung 
Die Nachwuchsteam Staffeln (Aquathlon und Super Sprint) werden als 4xMixed Relay ausgetragen.  
Ein Team besteht aus je 2 Mädchen und 2 Burschen aus einem Bundesland. Sie absolvieren den Wettkampf in der 
Reihenfolge Frau – Mann – Frau – Mann. Für die Bundesländerzugehörigkeit ist die jeweilige Vereinsmitgliedschaft 
relevant. Jeder Teilnehmer muss einen „Supersprint Bewerb“ (alle Disziplinen) absolvieren. Für den ÖM-
Teambewerb sind nur Teilnehmer/innen startberechtigt, die auch beim vorher ausgetragenen Einzelbewerb am Start 
waren. Die endgültige Meldung erfolgt am Wettkampftag, durch den Mannschaftsführer. Die Startreihenfolge 
innerhalb des Teams muss mit der Abgabe des Anmeldeformulars festgelegt sein und darf folglich nicht mehr 
verändert werden. 
 

Aquathlon 

Disziplin/Klasse Distanz Klassen Jahrgänge 

NW BL Staffel 1 Teambewerb Schüler B und Schüler C 2007 bis 2010  

NW BL Staffel 2 Teambewerb  Junioren, Jugend und Schüler A  2001 bis 2006  

Triathlon 
NW BL Staffel 1 Teambewerb Nachwuchs Schüler B und Schüler C 2007 bis 2010  

NW BL Staffel 2 Teambewerb Nachwuchs Jugend und Schüler A  2003 bis 2006  
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Gesamtübersicht ÖSTM und ÖM 2020 
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 ÖM ÖSTM 

22.02.20 WITRI 
Wintertriathlon der 
Sportstadt Zeltweg 

Sprint 
distanz 

   X* X                 X       

22.02.20 WITRI 
Wintertriathlon der 
Sportstadt Zeltweg 

Standard 
Distanz      X X X X X X X X X X X X X X         X 

18.04.20 DUA 
10. Rohrbacher 
Sparkassen Duathlon 

Standard 
Distanz 

     X X X X X X X X X X X X X  X       X  

25.04.20 DUA 
Maissauer  
2/4 Duathlon 

Sprint 
distanz 

   X* X                 X       

16.05.20 CROSS 
Innsbrucker-X-Triathlon 
2020 

Sprint 
distanz 

   X* X                 X       

16.05.20 CROSS 
Innsbrucker-X-Triathlon 
2020 

Standard 
Distanz 

     X X X X X X X X X X X X X X         X 

06.06.20 AQUA 
10. ASVÖ Steeltownman 
Aquathlon NW-Klassen X X X X X                  X  X    

06.06.20 AQUA 
10. ASVÖ Steeltownman 
Aquathlon 

Standard 
Distanz 

     X X X X X X X X X X X X X X         X 

21.06.20 TRIA 
3. Raiffeisen Triathlon 
Bregenz  

Olymp. 
Distanz 

     X X X X X X X X X X X X X  X       X  

19.07.20 TRIA Trumer Triathlon 
Mittel 
distanz      X X X X X X X X X X X X X  X       X  

25.07.20 TRIA 
11. Sparkassen  
Mostiman Triathlon  

Sprint 
distanz 

    X X X X X X X X X X X X X X   X     X   

08.08.20 TRIA ALOHA TRI Traun 
Super 
Sprint X X X X                   X X     

05.09.20 TRIA 33. Austria Triathlon 
Lang 
distanz 

     X X X X X X X X X X X X X  X       X  

13.09.20 PARA Fittest City Sprint 
Triathlon 

Sprint- 
distanz 

 ÖSTM: M/W PTWC, W PTS2, M PTS4, M/W PTS5, M/W PTVI, ohne Altersklasseneinteilung 
 ÖM: M PTS2, M/W PTS3, W PTS4, ohne Altersklasseneinteilung 

 offen DUA 
 Lang 

distanz 
     X X X X X X X X X X X X X  X       X  

*Bei den Öst. Meisterschaften über die Sprintdistanzen in den Sportarten Crosstriathlon, Duathlon und Wintertriathlon werden die 
Jahrgänge 2003, 2004 und 2005 (ältester Jahrgang Schüler A) in der Jugendklasse gewertet. 
  

Schlusshinweis 
Die Österreichischen (Staats-) Meisterschaften werden nach der gültigen ÖTRV Verbandsordnung ausgetragen. 
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9. ÖST. BUNDESHEER 
 
Grundsätzlich gibt es im Öst. Bundesheer drei mögliche Dienstvarianten, die abhängig 
vom Leistungsniveau der Athleten sind. 
 
1. Grundwehrdienst (6 Monate) 
 
Alle Athleten die beabsichtigen den Grundwehrdienst als Leistungssportler Triathlon 
abzuleisten müssen das bis spätestens 15.01. des jew. Kalenderjahres im Büro des 
ÖTRV (office@triathlon-austria.at) beantragen. 
Basisvoraussetzung ist eine entsprechende Leistungserbringung im Rahmen der Öst. 
Nachwuchsmeisterschaften TRIATHLON. 
Die Entscheidung über eine Aufnahme als Leistungssportler trifft die Öst. 
Bundessportorganisation in Kooperation mit dem Öst. Bundesheer. 
Einrückungstermin immer Oktober des jeweiligen Kalenderjahres. 
 
2. Frau im Ausbildungsdienst (12 Monate) 
Alle Sportlerinnen die beabsichtigen als “Frau im Ausbildungsdienst“ für die Sportart 
Triathlon abzuleisten müssen das bis spätestens 15.01. des jeweiligen Kalenderjahres 
im Büro des ÖTRV (office@triathlon-austria.at) beantragen. 
Basisvoraussetzung ist eine entsprechende Leistungserbringung im Rahmen 
internationaler Meisterschaften (EM und WM) im TRIATHLON (olympische Distanz). 
Die Entscheidung über eine Aufnahme als Leistungssportler trifft die Öst. 
Bundessportorganisation in Kooperation mit dem Öst. Bundesheer im Juni des 
jeweiligen Kalenderjahres. 
Vorschlag und Prioritätenreihung des ÖTRV bis Ende Dezember des jeweiligen 
Kalenderjahres. 
 
3. Kurz-Zeitsoldat (6 Monate) bzw. Militärperson auf Zeit (im Regelfall drei Jahre) 
Alle Athleten/Innen die beabsichtigen als “Kurz-Zeitsoldat oder “Militärperson auf 
Zeit“ in der Sportart Triathlon beim Österreichischen Bundesheer neu aufgenommen zu 
werden oder verlängert zu werden müssen das bis spätestens 15.01. des jeweiligen 
Kalenderjahres im Büro des ÖTRV (office@triathlon-austria.at) beantragen.  
Basisvoraussetzung ist eine entsprechende Leistungserbringung im Rahmen 
internationaler Meisterschaften (EM und WM) im TRIATHLON (Olympische Distanz). 
Die Entscheidung über eine Aufnahme bzw. einen Weiterverbleib als Leistungssportler 
trifft das Öst. Bundesheer. 
 
Der grundsätzlich definierte Dienstort für GWD/KZS ÖTRV Athleten ist das 
Bundesleistungszentrum Südstadt mit dem dort eingerichteten HLSZ Stützpunkt. 
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10. ÖST. SPORTHILFE 
 
Die Allgemeine Einstufungsrichtlinien der Österreichischen Sporthilfe sind auf der 
offiziellen Website der Sporthilfe unter www.sporthilfe.at einsehbar.  
   
 
 
11. SCHLUSSINFORMATION 
 
Der Österreichische Triathlonverband bietet mit dem vorliegenden Sportprogramm für 
alle Athleten die notwendige Basis, um faire und sportliche gerechte Förderungen bzw. 
Entsendungen im Sportjahr 2020 vornehmen zu können. 
 
Alle Ergänzungen bzw. Änderungen die im Rahmen der Arbeit in den einzelnen 
Bereichen notwendig werden, werden jeweils als Ergänzungsblätter angeführt und allen 
Kaderathleten zur Kenntnis gebracht, bzw. auf der ÖTRV Website veröffentlicht! 
 
Strukturelle Arbeitspapiere werden ausgearbeitet, den Sportausschussmitgliedern zur 
Kenntnis gebracht und dem Präsidium bzw. Vorstand zur Information bzw. 
gegebenenfalls Beschlussfassung vorgelegt. 
 
Der Österreichische Triathlonverband wünscht allen Athleten viel Erfolg bei der 
Teilnahme an ÖTRV-Wettkampfveranstaltungen sowie internationalen Meisterschaften 
und Bewerben. 
 
 
Kontaktpersonen für allfällige Rückfragen: 
 
Triathlon Nachwuchs/ Elite/U23:   ÖTRV Sportdirektor Robert Michlmayr 
       Mail: sportdirektor@triathlon-austria.at,  
       Mobil: 0664/88731662 
 
Multisport (DUA, CROSS, WITRI, TRI Lang, Para): ÖTRV Sportdirektor Stv. Mag. Oliver Laaber 
       Mail: o.laaber@triathlon-austria.at 
       Mobil: 0676/7709309 
 
Age Group Sport, Cupauswertungen, Statistiken: ÖTRV Administrator Hubert Maier 
       Mail: h.maier@triathlon-austria.at 
       Mobil: 0664/88731665 
 
Cupserien, Meisterschaften:    ÖTRV Generalsekretär Herwig Grabner 
       Mail: office@triathlon-austria.at  
       Mobil: 0664/88731660 
 


